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MES DE MARIA 2026

El altar mariano

ecn mi hogar

Un rincon de oracion donde la familia se encuentra con Dios de la mano de Maria

OBISPADO DE SAN BERNARDO

reparar un altar para la Virgen es una de las tradiciones mas queridas del Mes de

Maria en Chile. No es un adorno: es un lugar donde la familia se detiene cada dia a

rezar. Por eso conviene que sea sencillo, digno y que todo en €l lleve a Jesus.
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VIRGEN DEL CARMEN
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Mesa o repisa en un lugar visible y
tranquilo de la casa.

Mantel blanco o celeste, limpio y
planchado.

Crucifijo, en lo alto o al centro: Maria
siempre nos sefala a su Hijo.

Imagen de la Virgen del Carmen o la
advocacion que la familia venera.

Una vela, signo de Cristo, luz del mundo.
Se enciende solo al rezar.

- Secretaria de Comunicaciones

Flores, el gesto propio del Mes de Maria.
Renuévenlas; que los nifios las traigan.

La Biblia, abierta en la lectura de la
semana.

Un rosario, para rezar en familia.

Caja o cuaderno de intenciones, donde
cada uno escribe lo que confia a la Virgen.
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El altar mariano en mi hogar MES DE MARIA 2026

Como prepararlo, paso a paso

Elijan juntos el lugar. Mejor un espacio comun (el living o el comedor) que un rincon
escondido.

Limpienlo y ordénenlo. El cuidado del lugar ya es una forma de honrar a la Madre de Dios.

Ubiquen los elementos segtn el dibujo: el crucifijo arriba, la imagen al centro, la Biblia
delante.

Inauguren el altar con una oracion el domingo 8 de noviembre. Si es posible, pidan al
parroco que bendiga la imagen.

ORACION PARA INAUGURAR EL ALTAR

Seftor Jesus, que desde la cruz nos diste a Marta por Madre:
mira a esta familia que prepara un lugar para honrarla.
Que este rincon sea escuela de oracion, de perdon y de paz;
que aqui aprendamos a escucharte como ella

y a llevar tu amor a los que nos rodean.

Virgen del Carmen, Reina y Madpre de Chile,

/ ~ . r
acompananos a’umnte este mes y 51emprc. Amen.

SENTIDO DE LAS IMAGENES CUIDADOS

La Iglesia ensefia que el honor que se da a una + Nunca dejen la vela encendida sin un adulto
imagen se dirige a la persona que representa presente ni al alcance de nifios pequenos.
(Catecismo, n. 2132). No veneramos el yesonila  + prefieran la sencillez al lujo: lo importante es
madera, sino a Maria, que nos conduce a la oracion.

Cristo. Las imagenes y los objetos piadosos no

+ Cambien el agua de las flores cada dos dias.
son amuletos.

AL TERMINAR EL MES

El 8 de diciembre, Solemnidad de la Inmaculada Concepcion, pueden llevar las flores a la

parroquia. Muchas familias mantienen después un rincoén de oracion permanente: es una
buena forma de seguir camino al centenario de la Coronacioén de la Virgen del Carmen, el 19
de diciembre.
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