
MAGISTERIO ESENCIAL 
Boletín de formación permanente de la Diócesis de San Bernardo 

Obispado de San Bernardo 
Freire 516, San Bernardo. | www.obispadodesanbernardo.cl 

Difunda este material en su comunidad. 

Año 1 • Número 42 • Agosto 2026 

CATEQUESIS DEL SANTO PADRE LEÓN XIV: 
LA IMPORTANCIA DEL AÑO LITÚRGICO Y LA CENTRALIDAD DEL 

DOMINGO 
Audiencia General • Vaticano, Miércoles 12 de agosto de 2026 

“El año litúrgico debe entenderse como constante actualización de la obra de salvación que Cristo realiza en la histo-
ria. A lo largo de este ciclo temporal, la Iglesia permanece en contacto con la acción redentora del Señor, para que 
puedan los fieles llenarse de la gracia de la salvación”. 

Resumen 

En su catequesis, el Santo Padre León XIV profundiza en la vital importancia del año litúr-
gico, tomando como fundamento el quinto capítulo de la Constitución conciliar Sacrosanctum Conci-
lium. El Pontífice nos recuerda, iluminado por la encíclica Mediator Dei del Papa Pío XII, que el ciclo 
de celebraciones cristianas no es un recuerdo inerte de una época pasada. Por el contrario, es Cristo 
mismo presente en su Iglesia, actualizando de forma constante el acontecimiento pascual para que 
las almas se pongan en íntimo contacto con los misterios de la redención. 

El fundamento y núcleo de todo este año litúrgico es el domingo, el dies Domini. Citando la 
Carta apostólica Dies Domini de San Juan Pablo II, el Papa León XIV enseña que al ser la Pascua 
semanal, el domingo revela el verdadero sentido del tiempo, atravesando la historia de los hombres 
como una flecha orientada hacia la segunda venida de Cristo. Para santificar plenamente el día del 
Señor, es irremplazable la celebración de la Eucaristía. La asamblea litúrgica exige el encuentro pre-
sencial y la participación activa de los fieles para escuchar la Palabra y recibir el Cuerpo de Cristo, 
haciendo visible la comunión con Dios y la fidelidad a la Iglesia; un encuentro que ninguna reunión 
meramente virtual puede sustituir. En este sentido, exhorta a facilitar todas las condiciones para que 
asistan a la Santa Misa incluso aquellos hermanos impedidos por motivos laborales. 

Finalmente, el Santo Padre recorre el fecundo desarrollo del año litúrgico, desde la antigua 
celebración de la Pascua, la preparación penitencial de la Cuaresma y la alegría de Pentecostés, hasta 
la incorporación del ciclo de Navidad. Destaca además cómo la Iglesia entrelaza en este caminar la 
necesaria devoción a la Santísima Virgen María -unida indisolublemente a la obra de su Hijo- y la 
intercesión de los mártires y santos. El año litúrgico se erige así como la pedagogía sacramental de 
la historia de la salvación, siendo el principio inspirador y el marco de referencia esencial para toda 
la labor pastoral de nuestras parroquias. 

Para leer el texto completo de la catequesis haga clic en el siguiente enlace: https://www.vatican.va/con-
tent/leo-xiv/es/audiences/2026/documents/20260812-udienza-generale.html 
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