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Obispo de San Bernardo

La solidaridad: 
un deber cristiano 

y camino para 
reconstruir la sociedad

Las emergencias que 
han afectado a tantas 
personas vuelven a 

recordarnos una verdad 
fundamental del Evangelio: 
nadie puede sentirse 
verdaderamente seguro 
mientras un hermano carece 
de lo básico para vivir con 
dignidad. Cuando miles 
de personas pierden lo 
necesario, toda la comunidad 
está llamada a responder 
con generosidad, cercanía 
y espíritu de servicio. La 
solidaridad es una virtud moral 
y una actitud permanente que 
impulsa a reconocer al otro 
como un hermano y a asumir 
responsablemente el bien 
común.

San Juan Pablo II enseñó 
que «La solidaridad no es un 
sentimiento superficial por 
los males de tantas personas, 
cercanas o lejanas. Al contrario, 
es la determinación firme y 
perseverante de empeñarse 
por el bien común; es decir, 
por el bien de todos y de cada 
uno, para que todos seamos 

verdaderamente responsables 
de todos». El Catecismo recoge 
esta enseñanza al afirmar: 
«El principio de solidaridad, 
también enunciado con el 
nombre de amistad o de caridad 
social, es una exigencia directa 
de la fraternidad humana y 
cristiana» (n. 1939).

Los desequilibrios sociales sólo 
pueden superarse mediante 
el ejercicio perseverante de 
esta virtud: «Las desigualdades 
económicas y sociales 
excesivas... provocan escándalo 
y se oponen a la justicia social, 
a la equidad, a la dignidad de 
la persona humana y a la paz 
social e internacional»(n. 1938).

San Alberto Hurtado 
comprendió profundamente 
que la solidaridad nace del 
encuentro con Cristo presente 
en quienes sufren. Repetía que 
el pobre no es simplemente 
alguien necesitado de ayuda 
material, sino el mismo Señor 
que sale a nuestro encuentro. 
Su conocida pregunta: «¿Qué 
haría Cristo en mi lugar?», 
sigue siendo una invitación a 
examinar nuestra vida y nuestras 
decisiones. Los cristianos no 
pueden contentarse con una 

fe meramente privada, sino 
a transformar la sociedad 
mediante la práctica concreta 
de la caridad y de la justicia.

Jesucristo nos revela el 
fundamento profundo de la 
solidaridad: «Porque tuve 
hambre, y me dieron de 
comer; tuve sed, y me dieron 
de beber; era forastero, y me 
hospedaron; estaba desnudo,  
y me vistieron; enfermo, y me 
visitaron...» (Mt 25,35-36). 
Y concluye: «En verdad les 
digo que cuanto hicieron con 
uno de estos hermanos míos 
más pequeños, conmigo lo 
hicieron» (Mt 25,40). 

Un peligro amenaza a 
Chile: la pérdida del espíritu 
de caridad social. Cuando 
dejamos de preocuparnos 
por el sufrimiento ajeno, 
terminamos encerrándonos en 
nuestros propios intereses, en 
la búsqueda de comodidad y 

bienestar personal, aparece la 
indiferencia, el individualismo 
y el aislamiento. Una 
nación donde desaparece la 
solidaridad comienza también 
a fragmentarse. Se debilita la 
confianza entre las personas, 
aumenta la desconfianza mutua 
y se resiente el sentido del bien 
común. El buen samaritano 
no pasó de largo; detuvo su 
camino, se inclinó sobre el 
herido, gastó su tiempo, sus 
fuerzas y sus bienes. Ese es el 
modelo del discípulo de Cristo.

Pidamos al Señor que nos 
conceda un corazón generoso. 
Que nadie permanezca 
indiferente ante el dolor de 
quienes sufren. Que la Virgen 
del Carmen, Madre y Reina 
de Chile, nos enseñe a vivir 
una caridad concreta, humilde 
y perseverante, para servir a 
nuestros hermanos más pobres 
y desfavorecidos.

El Papa León XIV realizará un 
viaje apostólico a Uruguay, 
Argentina y Perú del 6 al 17 

de noviembre de 2026, una gira de 
doce días que supondrá su primera 
visita a América Latina.

La primera etapa del viaje 
tendrá lugar en Uruguay, donde 
León XIV permanecerá del 6 al 
8 de noviembre. Durante esos 
días visitará las ciudades de 
Montevideo, Paysandú y Florida.

Posteriormente, el Santo Padre 
se trasladará a Argentina, donde 

estará del 8 al 11 de noviembre. 
El itinerario contempla visitas 
a Buenos Aires, Córdoba 
y el santuario mariano de 
Nuestra Señora de Luján, uno 
de los principales centros de 
peregrinación del país.

La última parte del viaje se 
desarrollará en Perú, del 11 al 
17 de noviembre. En ese país, 
del que tiene la nacionalidad 
desde 2015, recorrerá Lima, 
Chiclayo, Cuzco y Pucallpa, 
en un itinerario que lo llevará 

tanto a la costa 
como a la Sierra 
y a la Amazonía 
peruana.

León XIV visitará Uruguay, Argentina y Perú del 6 al 17 de noviembre
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San Bernardo de Claraval, el último de 
los Padres de la Iglesia

Quiero detenerme 
sólo en dos aspectos 
centrales de la rica 

doctrina de San Bernardo:  se 
refieren a Jesucristo y a María 
Santísima, su Madre. Su 
solicitud por la íntima y vital 
participación del cristiano en el 
amor de Dios en Jesucristo no 
trae orientaciones nuevas en el 
estatuto científico de la teología. 
Pero, de forma más decidida 
que nunca, el abad de Claraval 
relaciona al teólogo con el 
contemplativo y el místico. Sólo 
Jesús -insiste San Bernardo ante 
los complejos razonamientos 
dialécticos de su tiempo-, 
sólo Jesús es “miel en la boca, 
cántico en el oído, júbilo en 
el corazón”. Precisamente de 
aquí proviene el título, que le 
atribuye la tradición, de Doctor 
mellifluus: de hecho, su alabanza 
de Jesucristo “fluye como la 
miel”. En las intensas batallas 
entre nominalistas y realistas 
-dos corrientes filosóficas de la 
época -el abad de Claraval no 
se cansa de repetir que sólo hay 
un nombre que cuenta, el de 
Jesús Nazareno. “Árido es todo 
alimento del alma -confiesa- si 
no se lo rocía con este aceite; 
insípido, si no se lo sazona con 
esta sal. Lo que escribes no 
tiene sabor para mí, si no leo allí 
a Jesús”. Y concluye: “Cuando 
discutes o hablas, nada tiene 
sabor para mí, si no siento 
resonar el nombre de Jesús”. 
Para San Bernardo, de hecho, 
el verdadero conocimiento de 
Dios consiste en la experiencia 
personal, profunda, de 
Jesucristo y de su amor. Y esto, 
queridos hermanos y hermanas, 
vale para todo cristiano: la fe es 
ante todo encuentro personal 
íntimo con Jesús, es hacer 
experiencia de su cercanía, de su 
amistad, de su amor, y sólo así 
se aprende a conocerlo cada vez 
más, a amarlo y seguirlo cada 
vez más. ¡Que esto nos suceda 

En el mes de agosto conmemoramos a San Bernardo, en 
este especial conoceremos sobre la vida y obra de este 
Monje Cisterciense que llegó a ser Doctor de  la Iglesia. A 
continuación, publicaremos un extracto de la Audiencia 
General sobre San Bernardo del entonces Papa Benedicto 
XVI 

a cada uno de nosotros! 

En otro célebre Sermón 
en el domingo dentro de 
la octava de la Asunción, 
el santo abad describe en 
términos apasionados la 
íntima participación de María 
en el sacrificio redentor de 
su Hijo. “¡Oh santa Madre –
exclama-, verdaderamente 
una espada ha traspasado 
tu alma!... Hasta tal punto 
la violencia del dolor ha 
traspasado tu alma, que con 
razón te podemos llamar más 
que mártir, porque en ti la 
participación en la pasión del 
Hijo superó con mucho en 
intensidad los sufrimientos 
físicos del martirio” (14:   PL 
183, 437-438). San Bernardo 
no tiene dudas:  “per Mariam 
ad Iesum”, a través de María 
somos llevados a Jesús. 
Él atestigua con claridad 
la subordinación de María a 
Jesús, según los fundamentos 
de la mariología tradicional. 
Pero el cuerpo del Sermón 
documenta también el lugar 
privilegiado de la Virgen en la 
economía de la salvación, dada 
su particularísima participación 
como Madre (compassio) en 
el sacrificio del Hijo. Por eso, 
un siglo y medio después de la 
muerte de san Bernardo, Dante 
Alighieri, en el último canto de 
la Divina Comedia, pondrá en 
los labios del Doctor melifluo 
la sublime oración a María:  
“Virgen  Madre,  hija  de tu Hijo, 
/ humilde y elevada más que 
cualquier criatura / término fijo 
de eterno consejo, ...” (Paraíso 
33, vv. 1 ss). 

Estas  ref lex iones,  caracte- 
rísticas de un enamorado de 
Jesús y de María como San 
Bernardo, siguen inspirando 
hoy de forma saludable no 
sólo a los teólogos, sino a 
todos los creyentes. A veces 
se pretende resolver las 

cuestiones fundamentales 
sobre Dios, sobre el hombre 
y sobre el mundo únicamente 
con las fuerzas de la razón. 
San Bernardo, en cambio, 
sólidamente fundado en la Biblia 
y en los Padres de la Iglesia, nos 
recuerda que, sin una profunda 
fe en Dios, alimentada por la 
oración y por la contemplación, 
por una relación íntima con 
el Señor, nuestras reflexiones 
sobre los misterios divinos 
corren el riesgo de ser un vano 
ejercicio intelectual, y pierden su 
credibilidad. La teología remite 
a la “ciencia de los santos”, a su 
intuición de los misterios del 
Dios vivo, a su sabiduría, don del 
Espíritu Santo, que son punto 
de referencia del pensamiento 
teológico. Junto con San 
Bernardo de Claraval, también 
nosotros debemos reconocer 
que el hombre busca mejor y 
encuentra más fácilmente a 
Dios “con la oración que con 
la discusión”. Al final, la figura 
más verdadera del teólogo y 
de todo evangelizador sigue 
siendo la del apóstol San Juan, 

que reclinó su cabeza sobre el 
corazón del Maestro. 

Quiero concluir estas 
reflexiones sobre San Bernardo 
con las invocaciones a María 
que leemos en una bella 
homilía suya:  “En los peligros, 
en las angustias, en las 
incertidumbres –dice- piensa 
en María, invoca a María. Que 
Ella no se aparte nunca de 
tus labios, que no se aparte 
nunca de tu corazón; y para 
que obtengas la ayuda de su 
oración, no olvides nunca el 
ejemplo de su vida. Si la sigues, 
no puedes desviarte; si la 
invocas, no puedes desesperar; 
si piensas en ella, no puedes 
equivocarte. Si ella te sostiene, 
no caes; si ella te protege, no 
tienes que temer; si ella te 
guía, no te cansas; si ella te es 
propicia, llegarás a la meta...” 
(Hom. ii super “Missus est”, 17:  
PL 183, 70-71). 

Benedicto XVI, Audiencia 
General sobre San Bernardo, 21 
octubre 2009
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Hermanas Consagradas 
en el corazón del mundo: 
La primera Orden de las 

Vírgenes en la historia de 
San Bernardo

El pasado 31 de julio, 
durante una solemne 
Eucaristía presidida por 

nuestro Obispo, Monseñor Juan 
Ignacio González, la Iglesia de San 
Bernardo se enriqueció con la 
consagración de dos de sus hijas 
en el restaurado Ordo Virginum. 
En esta entrevista exclusiva, las 
hermanas Mariluz Treupil y Sandra 
Araya nos comparten cómo viven 
la radicalidad del seguimiento 
de Cristo sin apartarse de sus 
trabajos y realidades seculares, 
siendo fermento del Evangelio y 
servidoras de los más pobres. 

Vocación y Discernimiento
La vocación es siempre un 

misterio del diálogo íntimo 
entre el alma y Dios. ¿Cómo 
descubrieron este llamado 
particular del Señor a 
consagrarse a Él de manera 
indivisa? 

Hna. Mariluz Treupil: Parte de 
la base de que Dios, en su infinita 
misericordia, lo ha querido. Yo 
doy respuesta a este amor que 
me invita a seguirle con toda mi 
alma, con toda mi fuerza y con 
todo mi corazón. Dios hace las 
cosas tan perfectas que, cuando 
uno da esta respuesta, vive en 
paz y tranquilidad, porque no se 
puede hacer otra cosa que darse 
toda al Amado. Todo parte por 
iniciativa de Dios; Él no necesita 
nada y, a pesar de mis fragilidades 
y debilidades, me ha llamado. 

Desde muy pequeña, a los 
5 años, fui por primera vez al 
Mes de María. Me cautivó esa 
oración de un modo profundo. 
Siento que la Santísima 
Virgen María ha sido quien ha 
preparado y allanado el camino 
de mi vocación, llevándome 
siempre a su Hijo. 

Hna. Sandra Araya: Cuando 
Dios llama a una vocación 
concreta, sea cual sea, 
previamente nos regala la gracia 
para poder vivirla de manera 
fiel a su voluntad. Esto implica 
tener un corazón totalmente 
entregado a Él, lo que llamamos 
un corazón indiviso, donde el 

centro absoluto es Dios y desde 
ahí brota todo lo demás. 

El Ordo Virginum es una 
vocación antiquísima que el 
Concilio Vaticano II restauró 
para la Iglesia contemporánea. 
¿Qué fue lo que más les atrajo 
de esta forma específica de 
vida consagrada? 

Hna. Mariluz: Nosotras 
pertenecíamos a la congregación 
de las Hermanas de Santa Ana, la 
cual cerró su misión en Chile. A 
pesar de los cambios y traslados, 
nos mantuvimos en fidelidad. 
Cuando Monseñor Juan Ignacio 
nos anunció la posibilidad de 
ingresar al Ordo Virginum, fue 
un regalo de Dios que rebalsó 
todo. Nos atrajo la posibilidad de 
vivir este desposorio con Cristo, 
cuidando el tesoro de nuestra 
consagración, con la libertad 
de vivirlo en comunidad, como 
lo hemos elegido la hermana 
Sandra y yo para enriquecernos 
y cuidarnos mutuamente. 

Hna. Sandra: Lo que más 
me atrajo fue esa profunda 
relación esposal con Cristo 
vivida de forma secular. Es una 
forma distinta a la vida religiosa 
de claustro o congregación 
tradicional que viví durante 
25 años, pues nos permite un 
compromiso público y perpetuo 
de virginidad por el Reino de los 
Cielos insertas directamente en 
el medio del mundo. 

Naturaleza del Carisma: 
Secularidad y Comunión

A nivel pastoral, es común 
que los fieles confundan la 
consagración con la vida en 
un convento. Para los lectores 
de ISB, ¿cómo explicarían el 
carisma de vivir consagradas 
a Dios, pero inmersas en sus 
profesiones civiles y en medio 
del mundo? 

Hna. Mariluz: Se trata de dar 
un testimonio vivo a través de 
la vida cotidiana. Lo que debe 
identificarnos es el sello interior 
de sencillez, bondad, humildad 

y paz. No nos amoldamos a 
los placeres ni a las exigencias 
consumistas del mundo actual; 
vivimos con lo justo y necesario 
en un testimonio de libertad 
y empatía. La gente a veces 
no comprende nuestra forma 
de vestir o nuestro estilo de 
vida secular, pero el verdadero 
testimonio sale del interior: 
empatizar, escuchar, rezar junto 
al pueblo y ser reflejo del amor 
de Dios en el día a día. 

Hna. Sandra: Se trata de ser 
literalmente «fermento en la 
masa». Es una condición muy 
positiva porque me lleva a ser 
plenamente laica y plenamente 
consagrada. Exige mantener 
un equilibrio maduro entre 
la vida interior —la oración, 
la Eucaristía, la dirección 
espiritual— y el testimonio en 
la vida activa en medio de la 
sociedad. 

«Lo que debe identificarnos 
es el sello interior de sencillez, 
bondad y humildad. Se trata de 
ser reflejo del amor de Dios en el 
día a día».

Misión y Mensaje Final
Este  15 de agosto, celebramos 

a la Virgen María en el misterio 
de su Asunción. Mirando a Santa 
María Virgen, ¿qué mensaje 
de esperanza les darían a los 
jóvenes de la Diócesis que hoy 
sienten inquietud por la vida 
consagrada o sacerdotal? 

Hna. Mariluz: Les diría que 
cuando uno dice «sí» al Señor, 
la vida renace y brotan cosas 
nuevas. La vocación es un regalo 
de Dios, que es infinitamente 
bueno. Les aconsejo abrirse a 
la esperanza y no tener miedo. 
Al Amor de los amores no hay 
que tenerle temor, sino amarle 

y abrazarle con toda el alma, 
con todas las fuerzas y con todo 
el corazón, sabiendo que Él 
nos llama tal como somos, con 
nuestras fragilidades, porque 
nos ama. 

Hna. Sandra: Que, si sienten 
el llamado, lo acojan como un 
regalo profundo y lo vivan en 
paz. Les aconsejo leer la vida 
de los grandes santos, orar 
intensamente para hacer un 
buen discernimiento y buscar 
el acompañamiento de un 
sacerdote o consagrada. Que 
recuerden siempre que vale 
totalmente la pena arriesgar la 
vida por un gran ideal, que es 
Dios. 

Con la consagración de las 
hermanas Mariluz y Sandra, la 
Iglesia de San Bernardo abre 
un capítulo histórico en su vida 
diocesana, revitalizando un 
carisma apostólico que hunde 
sus raíces en los primeros 
siglos del cristianismo. En este 
día en que contemplamos 
a la Santísima Virgen María 
glorificada en los cielos, la 
entrega silenciosa y cotidiana de 
estas dos nuevas consagradas se 
convierte en un signo luminoso 
de esperanza: la certeza de que 
es posible vivir plenamente para 
Dios en el corazón del mundo. 

Unámonos como comunidad 
en oración por la fidelidad 
y perseverancia de nuestras 
primeras Vírgenes Consagradas, 
para que, bajo el amparo de la 
Virgen Santísima, su testimonio 
renovado, impulse la fe de 
nuestra Iglesia particular y 
sea un canal constante de 
la misericordia de Dios para 
los más necesitados de San 
Bernardo. 
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El Clero de San Bernardo 
peregrinó al Templo Votivo 
de Maipú

Con motivo del centenario de 
la coronación de la Virgen del 
Carmen como Reina y Madre 
de Chile, el pasado 3 de agosto 
el clero de la Diócesis de San 
Bernardo y los seminaristas 
peregrinaron al Templo Votivo de 
Maipú para obtener la indulgencia 
plenaria concedida por la Iglesia. 
La jornada comenzó con el rezo 

del Santo Rosario y continuó 
con la Santa Misa, presidida por 
Monseñor Juan Ignacio González, 
quien invitó a renovar el “Sí” al 
Señor, siguiendo el ejemplo de 
fidelidad y servicio de María.

Tras la celebración, los 
peregrinos visitaron el Museo 
del Carmen, donde conocieron 
diversos hitos de la historia 
nacional vinculados a la fe 
católica. La jornada concluyó 
con un almuerzo fraterno.

Parroquia San José entrega 
certificados a agentes 
pastorales por formación 
en Prevención de Abusos

Con alegría y espíritu de 
compromiso, la Parroquia 
San José Patriarca de la 
Esperanza realizó la entrega 
de certificados a los agentes 
pastorales que participaron en 
las jornadas 
diocesanas de 
formación en 
P r e v e n c i ó n 
de Abusos 
y Buenas 
Prácticas.

La ceremonia fue 
encabezada por el Padre 
Augustine Chijioke Dim, quien 
felicitó a los participantes por 
su compromiso y disposición 
para adquirir nuevas 
herramientas que permitan 
fortalecer una cultura de 
cuidado y prevención en las 
comunidades.

Parroquia Nuestra Señora 
de Guadalupe celebró a los 
adultos mayores

En un ambiente de alegría 
y fraternidad, la Parroquia 
Nuestra Señora de Guadalupe 
de Champa, junto al Club 
de Adultos Mayores de la 
comunidad, celebró el día del 
Adulto Mayor en el marco de 
la festividad de Santa Ana y San 
Joaquín, abuelos de Jesús.

La jornada fue una hermosa 
oportunidad para compartir, 
celebrar la vida y agradecer 
la presencia y el testimonio 
de los adultos mayores en la 
comunidad parroquial.

Durante la celebración, varios 
nuevos integrantes se sumaron 
al grupo, siendo recibidos con 
cariño y alegría por quienes 
ya forman parte de esta 
comunidad.

Lo Vásquez acogió la jornada 
anual de la Asociación 
Chilena de Derecho 
Canónico

Entre el lunes 20 y el jueves 
23 de julio, el Centro de 
Espiritualidad de la Purísima 
del Santuario de Lo Vásquez fue 
sede de la jornada anual de la 
Asociación Chilena de Derecho 
Canónico, institución fundada 
hace 41 años en este mismo 
lugar. El encuentro reunió  cerca 
de 58 canonistas  provenientes 
de distintas regiones del país, 

entre sacerdotes y laicos 
que prestan servicio en los 
tribunales eclesiásticos.

El expositor invitado fue 
el presbítero José Bernal 
Pascual, profesor titular de 
la Universidad de Navarra 
(Pamplona).

Las abogadas integrantes del 
Tribunal Eclesiástico de San 
Bernardo, Sra. Sigal Rodríguez 
y Sra. Claudia Hernández, 
participaron en el encuentro.



05 VIDA DIOCESANA

Monseñor Juan Ignacio 
presidió la fiesta patronal 
de San Ignacio en Calera de 
Tango

Con alegría, la comunidad de 
Calera de Tango celebró 
la fiesta patronal de San 
Ignacio de Loyola con una 
Eucaristía presidida por 
Monseñor Juan Ignacio 
González en la Iglesia del 
Convento Jesuita.

Durante su homilía, el 
Obispo invitó a los fieles 

a vencer el individualismo, 
poner a Dios en el centro de 
sus vidas y mirar el mundo 
con la compasión de Cristo, 
siguiendo el ejemplo de San 
Ignacio.

Pastoral Social Cáritas 
impulsa Campaña de Invierno 
en ayuda de personas 
vulnerables

La Pastoral Social Cáritas de la 
Diócesis de San Bernardo invita 
a la comunidad a participar 
en la Campaña de Invierno, 
iniciativa que busca ir en ayuda 
de personas en situación de 
vulnerabilidad durante estos 
meses de bajas temperaturas y 
lluvias.

Grupo juvenil: 
“Cabros Católicos” 

Con una Eucaristía presidida 
por Monseñor Juan Ignacio 
González, el grupo juvenil 
“Cabros Católicos” celebró 
el pasado 25 de julio su 
segundo aniversario de vida 
pastoral.

El grupo, nacido el 16 de 
julio de 2024 al alero de la 
Pastoral Social Caritas de la 
Diócesis de San Bernardo, 
reúne a jóvenes que 
comenzaron su camino de fe 
motivados por el deseo de 
conocer a Dios y participar 
activamente en la vida de la 
Iglesia.

Al finalizar la Eucaristía, 
los jóvenes, sus familias 

y el equipo de la Pastoral 
Social Caritas compartieron 
un momento de fraternidad 
en el salón de la Catedral, 
donde agradecieron a Dios por 
estos dos años de camino y 
compromiso cristiano.

En el marco de esta campaña, 
se han estado recibiendo 
donaciones de chaquetas, 
guantes, gorros, bufandas y 
frazadas, elementos que serán 
destinados principalmente a 
hermanos que se encuentran 
en situación de calle, quienes 
enfrentan con mayor dificultad 
las condiciones climáticas 
propias de esta época del año.



06 ACTUALIDAD

Uno de los hitos más 
importantes del 
movimiento liderado 

por Melite ha sido la organización 
de la Marcha Nacional por la 
Vida, iniciada en 2021. Este 
evento anual surgió ante la 
necesidad de visibilizar una 
causa que, según la religiosa, 
permanecía fragmentada y sin 
una voz unificada.

En un país donde cada 
año se registran más de 15 
millones de abortos —una 
cifra que equivale a uno cada 
dos segundos—, la labor de 
la hermana Paulina Melite se 
ha convertido en un referente 
dentro del movimiento provida 
en la India. Desde 2016, esta 
religiosa de la congregación 
de las Misioneras de María 
Inmaculada ha dedicado su vida 
a la defensa de los no nacidos y 
al acompañamiento de mujeres 
en situaciones vulnerables, 
liderando un movimiento que, 
pese a las dificultades, no ha 
dejado de crecer.

El compromiso de la hermana 
Melite en la causa provida no 
es fruto de una experiencia 
pastoral concreta. Mientras 
trabajaba en la diócesis de 
Kalyan, en el oeste de la India, 
tomó conciencia de la magnitud 
del problema del aborto y de la 
falta de apoyo para las madres. 

“Fue allí donde comprendí 
las necesidades de los niños no 

La hermana Paulina Melite: 
el “David contra Goliat” de la 

causa Provida en India y su 
impresionante trabajo 

nacidos y de sus madres”, explicó 
en una entrevista reciente. 
Desde entonces, afirma, asumió 
esta labor como “una llamada 
de Dios” que la llevó a trabajar 
tanto a nivel diocesano como 
nacional.

“Nos dimos cuenta de que 
necesitábamos hacer audible 
el grito silencioso de los no 
nacidos”, señaló. 

Desde su primera edición 
en Nueva Delhi, con unos 250 
participantes, la marcha ha 
crecido significativamente. En 
años recientes ha reunido a 
miles de personas de distintas 
religiones, entre cristianos, 
musulmanes, sijes, entre 
otros. Además, el movimiento 
ha incorporado exposiciones 
educativas, campañas de 
sensibilización y programas 
formativos en parroquias, 
escuelas y universidades.

Según Melite, el trabajo no 
se limita a la protesta pública: 
incluye retiros, formación moral 
y acompañamiento a familias. 
Estas iniciativas ya han llegado 
a más de 40 diócesis en la India.

Entre los principales logros 
del movimiento destaca la 
consolidación de una red 
nacional provida y el creciente 
involucramiento de jóvenes y 
laicos. La participación juvenil, 
en particular, ha sido clave en 
la expansión del movimiento, 
tanto en la organización de 

eventos como en la difusión del 
mensaje. 

Otro avance significativo ha 
sido el diálogo interreligioso. 
Líderes de distintas tradiciones 
han comenzado a sumarse 
a iniciativas comunes, 
reconociendo el aborto como 
un problema humano más allá 
de las diferencias doctrinales.

 A pesar de estos avances, la 
misión de la hermana Melite 
enfrenta importantes desafíos. 
Uno de los principales es el 
marco legal: el aborto es legal 
en la India desde 1971, con 
ampliaciones recientes que 
permiten su práctica hasta las 
24 semanas en ciertos casos, 
e incluso más en situaciones 
excepcionales.  

La religiosa ha expresado 
su preocupación por estas 
ampliaciones legales, señalando 
que “debilitan la protección 
de los no nacidos” y podrían 
incrementar el número de 
abortos en el país.

 A esto se suman dificultades 
prácticas, como la falta de 

financiación. “Es difícil conseguir 
fondos porque los beneficiarios 
son niños no nacidos”, reconoce. 
También menciona la falta de 
conciencia social y el silencio 
cultural en torno a temas como 
el aborto, la anticoncepción 
o la fecundación in vitro, 
incluso dentro de comunidades 
religiosas. 

La crítica pública y el 
rechazo en ciertos sectores, 
especialmente en espacios 
digitales, representan otro 
obstáculo. Sin embargo, Melite 
considera que estas reacciones 
también indican que el tema 
está ganando visibilidad.

Para la hermana Paulina 
Melite, la defensa de la vida no 
es solo una causa social, sino 
también espiritual. “No es solo 
una campaña; es una batalla 
espiritual”, afirma, describiendo 
la magnitud del desafío como la 
lucha de “David contra Goliat”. 

A pesar de las dificultades, se 
muestra optimista. El creciente 
apoyo de obispos, sacerdotes, 
laicos y jóvenes, así como la 
expansión del movimiento a 
nivel nacional, le hacen confiar 
en que el mensaje provida 
seguirá ganando terreno. 

Inspirada por figuras como la 
Madre Teresa, Melite insiste 
en que la defensa de la vida 
es fundamental para la paz y 
la dignidad humana. Siendo la 
India un país marcado por la 
diversidad cultural y religiosa, 
su labor busca abrir un diálogo 
que, más allá de las diferencias, 
coloque en el centro el valor de 
toda vida humana.

Fuente: Zenit.org
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