
Año 4 - Número 29

Marzo
2025

WWW.OBISPADODESANBERNARDO.CL
FACEBOOK: Diócesis de San Bernardo INSTAGRAM: diocesis_sb

"Con el signo penitencial 
de las cenizas en la cabeza, 
iniciamos la peregrinación 
anual de la santa Cuaresma, 
en la fe y en la esperanza” 
Papa Francisco
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El camino 
cuaresmal

+ Juan Ignacio González Errázuriz
Obispo de San Bernardo

Dice el Señor: “Conviértanse 
a mí de todo corazón: con 
ayuno, con llanto, con 

luto. Cambien los corazones, no 
las vestiduras, conviértanse al 
Señor Dios nuestro, porque es 
compasivo y misericordioso”. 
Al momento de la imposición 
de la ceniza sobre nuestras 
cabezas, se nos recuerdan las 
palabras del Génesis, después 
del pecado original: “Acuérdate 
de que eres polvo y en polvo te 
has de convertir”.

Muchas veces olvidamos que 
sin el Señor no somos nada. Él 
quiere que nos despeguemos 
de las cosas de la tierra para 
mirarlo con los ojos limpios y 
que dejemos el pecado, que 
envejece y mata, y retornemos 
a la Fuente de la Vida y de la 
alegría: “Jesucristo mismo es la 
gracia más sublime de toda la 
Cuaresma. Es Él mismo quien 
se presenta ante nosotros 
en la sencillez admirable del 
Evangelio”, enseñó San Juan 
Pablo II.

¿Qué significa para cada 
uno de nosotros este caminar 
cuaresmal que nos prepara a 
participar en la pasión, muerte y 

resurrección del 
Señor?  Significa 
volver el 
corazón a Dios, 
convert i rnos; 
significa estar 
dispuestos a 
poner todos los 
medios para 
vivir como Él 
espera que 
vivamos; exige ser sinceros con 
nosotros mismos y no intentar 
servir a dos señores, a Dios y a 
las riquezas, a lo mundano. En 
el fondo, la Cuaresma es tiempo 
de renovar nuestro amor a Dios 
con toda el alma y alejar de 
nuestra vida cualquier pecado 
deliberado. Y eso, en medio de 
las circunstancias de trabajo, 
salud, familia, o las realidades 
propias de cada cual.

Quiere Jesús encontrar 
en nosotros un corazón 
contrito, conocedor de sus 
faltas y pecados y dispuesto a 
apartarnos de ellos. El Señor 
desea un dolor sincero de los 
pecados, que se manifestará 
ante todo en la Confesión 
sacramental, y también en 
pequeñas obras de penitencia 
hechas por amor 

Para fomentar nuestra 
contrición la Iglesia nos 
propone frecuentemente el 
salmo en que el Rey David 
expresó su arrepentimiento, 
(50) y con el que tantos santos 
han suplicado perdón al Señor. 
También nos ayuda a nosotros 
en estos momentos de oración: 
“Misericordia, Dios mío, por 
tu bondad, por tu inmensa 
compasión borra mi culpa”, 
le decimos a Jesús. Y luego, 
“lava del todo mi delito, limpia 
mi pecado. Pues yo reconozco 
mi culpa, tengo siempre 
presente mi pecado. Contra ti, 
contra ti solo pequé”, pidiendo 
humildemente “Oh Dios, crea en 
mí un corazón puro, renuévame 
por dentro con espíritu firme; no 
me arrojes lejos de tu rostro, no 
me quites tu Santo Espíritu”.

Esa verdadera conversión 
se manifestará en nuestra 
conducta. Los deseos de 
mejorar se han de expresar en 
nuestro trabajo o estudio, en el 
comportamiento con la familia, 
en los pequeños sacrificios 
ofrecidos al Señor, que hacen 
más grata la convivencia a 
nuestro alrededor y más 
eficaz el trabajo; y además en 
la preparación de una buena 
Confesión. El Señor también 
nos pide la abstinencia y el 
ayuno, que “fortifica el espíritu, 
mortificando la carne y su 
sensualidad; eleva el alma a 
Dios; abate la concupiscencia, 
dando fuerzas para vencer y 
amortiguar sus pasiones, y 
dispone al corazón para que 
no busque otra cosa distinta de 
agradar a Dios en todo”, como 
enseña San Francisco de Sales.

El Papa Francisco invita 
a los fieles a reflexionar 
sobre la Cuaresma 

2025 como un peregrinaje de 
esperanza. En su mensaje, bajo 
el lema «Caminemos juntos 
en la esperanza», el Santo 
Padre resalta la importancia 
de caminar juntos, imitando 
el éxodo bíblico y mostrando 
solidaridad con los migrantes.

El documento subraya la 
necesidad de conversión a 
la sinodalidad, instando a la 
Iglesia a ser más inclusiva 
y colaborativa. Finalmente, 
enfatiza la esperanza en la 
resurrección de Cristo como 
un ancla que impulsa el 
compromiso con la justicia y el 
cuidado del mundo, asegurando 
que nadie quede excluido.

“En esta cuaresma, 
enriquecida por la gracia del 
Año jubilar, deseo ofrecerles 
algunas reflexiones sobre lo 
que significa caminar juntos 
en la esperanza y descubrir las 
llamadas a la conversión que la 
misericordia de Dios nos dirige 
a todos, de manera personal y 
comunitaria”, escribe el Papa 
Francisco.

“Caminemos juntos en la esperanza”:
Mensaje del Papa Francisco para la Cuaresma 2025

El mensaje completo del Santo 
Padre para la Cuaresma 2025 se 
puede descargar en
www.obispadodesanbernardo.cl
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Cuaresma de Fraternidad: 
Con un llamado al cuidado 
y reconocimiento de las 
personas mayores, la Iglesia 
Católica invita a sumarse a la 
campaña 2025

Para dicha campaña se 
pueden realizar donaciones a 
través de la alcancía virtual en
www.cuaresmadefraternidad.cl

Este miércoles 5 de marzo 
comenzó el periodo de 
Cuaresma en todas las 
comunidades católicas del 
país, marcando el inicio de un 
tiempo de conversión, reflexión 
y encuentro para todos sus 
fieles; que se vive durante los 
40 días previos a Semana Santa.

En este contexto se desarrolla 
la campaña “Cuaresma de 

Fraternidad” una iniciativa que la 
Iglesia Católica desarrolla desde 
el año 1982 a través del Área de 
Pastoral Social - CARITAS de la 
Conferencia Episcopal de Chile, 
con el objetivo de incentivar una 
vivencia más profunda de este 
tiempo litúrgico, en preparación 
para el encuentro con el Señor 
por medio de la oración, la 
austeridad y el compartir.

Los fondos recaudados 
serán destinados a apoyar las 
necesidades más urgentes 
de las personas mayores que 
diariamente buscan ayuda 
en la iglesia, a través de la 
conformación y asignación del 
Fondo Nacional, instancia que 
permite concretar la solidaridad 
de todos quienes participan de 
Cuaresma de Fraternidad.

Para más información 
sobre cómo participar de 
las actividades o realizar 
donaciones, se puede visitar 
www.cuaresmadefraternidad.cl 
que permite recibir donaciones 
a través de pagos con tarjeta de 

crédito o débito y transferencias 
bancarias. Además, la 
campaña estará presente 
con alcancías en capillas, 
parroquias y establecimientos 
educacionales de todo el país.

Fuente: Caritas Chile

Memoria Patricio Echeverría 
QEPD (1968-2024)

El 17 de febrero ha 
partido a la Casa del Señor, 
el funcionario de la Curia 
Diocesana Patricio Echeverría 
Avendaño y quien por 20 
años desempeñó funciones 
administrativas en el Obispado 
de San Bernardo, destacando 
siempre por su perseverancia 
ante las dificultades, su fe, 
compañerismo, simpatía y 
buena voluntad.

Pedimos a Nuestro Señor 
Jesucristo y su Santísima 
Madre, oraciones por su 

eterno descanso y consuelo 
para su familia y compañeros 
de trabajo.

Misiones Seminario 
Mayor San Pedro Apóstol 
en Pirque 

Del 03 al 10 de enero, los 
seminaristas recorrieron 
las comunidades religiosas 
de Pirque: Capilla Medalla 
Milagrosa, Sector El Huingán 
y Capilla San Antonio, sector 
Orilla del Río El Principal, para 
realizar un tiempo misionero 
junto a los fieles del lugar.

Durante ese tiempo 
recorrieron las comunidades 
parroquiales, visitando los 
hogares, además se realizó 
trabajo de catequesis con las 
familias y niños, se visitaron 
los ancianos y enfermos, 
entre las diversas actividades 
parroquiales que fueran 
gratamente acogidas por los 
fieles de Pirque.  

Con celebración del 
Miércoles de Ceniza se 
dio inicio al tiempo de 
Cuaresma

Numerosos fieles se 
congregaron en las parroquias 
y capillas de la Diócesis de San 
Bernardo, para participar de 
la celebración de la Misa del 
Miércoles de Ceniza, que da 
inicio al tiempo de Cuaresma en 
espera de vivir la Semana Santa.
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Encuentro de Monaguillos
Se realizó en el Santuario 

del Sagrado Corazón en La 
Pintana, el primer encuentro de 
monaguillos de la Parroquia La 
Ascensión de Señor, en donde 
se trató el tema de la santidad 
y como se puede plasmar en el 
ámbito del servicio del altar.

Luego hubo un momento 
de Adoración al Santísimo 
Sacramento, la jornada concluyó 
con dinámicas de  juegos  y un 
compartir fraterno entre los 
presentes.

Los invitamos a profundizar 
en el conocimiento de nuestra 
fe a través del Diplomado en 
Doctrina Católica - Diplomado 
en Catequesis 2025. Este 
programa está especialmente 
diseñado para profesores, 
catequistas y laicos que desean 
enriquecer su vida espiritual y 
formarse más profundamente 
en la fe católica.

¡Te invitamos al Diplomado 
en Doctrina Católica - 
Diplomado en Catequesis 
- 2025!

Postulaciones Abiertas

¡Embárcate en tu 
travesía académica con el 
Preuniversitario Gratuito 
Diocesano de Caritas Con 
13 años de experiencia, 
ofrecemos educación de 
calidad con un enfoque 
pastoral único.

Clases online de lunes a 
viernes en el horario de 19:00 
a 20:30 horas a través de la 
plataforma Zoom y sábados 
de forma presencial de 10:00 
a 11:30 horas.

Destinatarios alumnos de 3° 
medio, 4° medio y egresados 
en el proceso de postulación 
año 2024.

Postulaciones abiertas desde 
el lunes 6 de enero hasta el 
jueves 17 de abril

Más que un preuniversitario, 
somos una comunidad 
comprometida con el 
crecimiento académico y 
espiritual. Después de la 
inscripción, te contactaremos 
para agendar una entrevista 
junto a tu apoderado.

Inicio: Marzo 2025

Duración: 3 semestres

Modalidad: 100% online (a 
través de Zoom)

Costo semestral: $12.000 
(con posibilidad de beca 
del 100% – ¡consulta cómo 
postular!)

Para más información,  
escríbenos a:
iscr@educacionsanbernardo.cl
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¿Qué es la 
Cuaresma?

Este año, el período 
cuaresmal comienza 
el 5 de marzo con la 

celebración del Miércoles de 
Ceniza, y termina el 17 de abril, 
Jueves Santo.

La Cuaresma es el tiempo 
litúrgico de conversión, que 
marca la Iglesia para prepararnos 
a la gran fiesta de la Pascua. Es 
tiempo para arrepentirnos de 
nuestros pecados y de cambiar 
algo de nosotros para ser 
mejores y poder vivir más cerca 
de Cristo.

La Cuaresma dura 40 días; 
comienza el Miércoles de Ceniza 
y termina antes de la Misa de 
la Cena del Señor del Jueves 
Santo. A lo largo de este tiempo, 
sobre todo en la liturgia del 
domingo, hacemos un esfuerzo 
por recuperar el ritmo y estilo 
de verdaderos creyentes que 
debemos vivir como hijos de 
Dios.

El color litúrgico de este tiempo 
es el morado que significa luto 
y penitencia. Es un tiempo de 
reflexión, de penitencia, de 
conversión espiritual; tiempo de 
preparación al misterio pascual.

En la Cuaresma, Cristo nos 
invita a cambiar de vida. La 
Iglesia nos invita a vivir la 
Cuaresma como un camino 
hacia Jesucristo, escuchando 
la Palabra de Dios, orando, 
compartiendo con el prójimo 
y haciendo obras buenas. 
Nos invita a vivir una serie de 
actitudes cristianas que nos 
ayudan a parecernos más a 
Jesucristo, ya que, por acción de 
nuestro pecado, nos alejamos 
más de Dios.

Por ello, la Cuaresma es el 
tiempo del perdón y de la 
reconciliación fraterna. Cada 
día, durante toda la vida, hemos 
de arrojar de nuestros corazones 
el odio, el rencor, la envidia, los 
celos que se oponen a nuestro 
amor a Dios y a los hermanos. 
En Cuaresma, aprendemos a 
conocer y apreciar la Cruz de 
Jesús. Con esto aprendemos 
también a tomar nuestra cruz 
con alegría para alcanzar la 
gloria de la resurrección.

40 días
La duración de la Cuaresma 

está basada en el símbolo del 

número cuarenta en la Biblia. 
En ésta, se habla de los cuarenta 
días del diluvio, de los cuarenta 
años de la marcha del pueblo 
judío por el desierto, de los 
cuarenta días de Moisés y de 
Elías en la montaña, de los 
cuarenta días que pasó Jesús en 
el desierto antes de comenzar 
su vida pública, de los 400 años 
que duró la estancia de los 
judíos en Egipto.

En la Biblia, el número cuatro 
simboliza el universo material, 
seguido de ceros significa el 
tiempo de nuestra vida en la 
tierra, seguido de pruebas y 
dificultades.

La práctica de la Cuaresma 
data desde el siglo IV, cuando 
se da la tendencia a constituirla 
en tiempo de penitencia y de 
renovación para toda la Iglesia, 
con la práctica del ayuno y de 
la abstinencia. Conservada con 
bastante vigor, al menos en 
un principio, en las iglesias de 
oriente, la práctica penitencial 
de la Cuaresma ha sido cada 
vez más aligerada en occidente, 
pero debe observarse un espíritu 
penitencial y de conversión.

¿De dónde se obtienen las 
cenizas para Miércoles de 
Ceniza?

En Miércoles de Ceniza 
millones de católicos 
escucharán una de estas 
dos bendiciones: “Recuerda 
que polvo eres y en polvo te 
convertirás” o “arrepiéntete y 
cree en el Evangelio”, mientras 
los sacerdotes aplicarán cenizas 
en sus frentes, haciendo la 
señal de la cruz.

¿Pero de dónde obtienen 
esas cenizas negras o grises?

De acuerdo a las instrucciones 
del Misal Romano, las cenizas 
se obtienen típicamente de las 
palmas o ramos del Domingo 

5 de Marzo Comienza 
Cuaresma con el 

Miércoles de Ceniza
de Ramos del año anterior. 
Estos ramos son quemados 
hasta obtener un fino polvo.

¿Qué simboliza la ceniza?
Su función está descrita en 

el artículo 125 del «Directorio 
sobre la piedad popular y la 
liturgia»:

“El comienzo de los cuarenta 
días de penitencia, en el Rito 
romano, se caracteriza por el 
austero símbolo de las cenizas, 
que distingue la Liturgia del 
Miércoles de Ceniza. Propio 
de los antiguos ritos con los 
que los pecadores convertidos 
se sometían a la penitencia 
canónica, el gesto de cubrirse 

con ceniza tiene el sentido de 
reconocer la propia fragilidad 
y mortalidad, que necesita ser 
redimida por la misericordia de 
Dios».

«Lejos de ser un gesto 
puramente exterior, la Iglesia lo 
ha conservado como signo de la 
actitud del corazón penitente 
que cada bautizado está 
llamado a asumir en el itinerario 
cuaresmal. Se debe ayudar a 
los fieles, que acuden en gran 
número a recibir la ceniza, a que 
capten el significado interior 
que tiene este gesto, que abre a 
la conversión y al esfuerzo de la 
renovación pascual”.

El gesto simbólico de la 

imposición de ceniza en la 
frente, se hace como respuesta 
a la palabra de Dios que invita 
a la conversión, como inicio y 
entrada al ayuno cuaresmal y a 
la marcha de preparación para 
la Pascua.

¿Cómo se preparan los fieles 
para celebrar el Miércoles de 
Ceniza?

El Miércoles de Ceniza 
es obligatorio el ayuno y la 
abstinencia, como en el viernes 
Santo, para todos los católicos 
mayores de 18 años y menores 
de 60. Fuera de esos límites 
es opcional. Ese día los fieles 
pueden tener una comida 
“fuerte” una sola vez al día.

"En la 
Cuaresma, Cristo nos 

invita a cambiar de vida. 
La Iglesia nos invita a vivir 

la Cuaresma como un camino 
hacia Jesucristo, escuchando 
la Palabra de Dios, orando, 

compartiendo con
el prójimo y haciendo 

obras buenas".
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“He sentido que Dios 
me llama a una unión 

cada vez más profunda 
con Él”

En entrevista 
con la Hermana John 
Paul de la Congregación 

Hermanas de la Caridad 
Cristiana, nos cuenta sobre su 
discernimiento y vocación a la 
vida religiosa.

La hermana John Paul de 
nacionalidad norteamericana, 
en el año 2024 hizo la profesión 
de sus votos perpetuos y sintió 
aún más fuerte su lazo con Dios 
y la Congregación religiosa, que 
se encuentra presente en la 
comuna de San Bernardo desde 
el año 1907 hasta nuestros días.

¿Cómo surgió en usted la 
inquietud o llamada a la vida 
religiosa?

Cuando tenía 17 años fui a la 
Jornada Mundial de la Juventud 
y fui testigo de cómo miles de 
jóvenes vivían su fe. Vi a jóvenes 
religiosas alegres y, aunque yo 
no estaba discerniendo la vida 
religiosa en ese momento, Dios 
plantó una semilla. Volví a casa 
con el deseo de vivir más mi 
fe. Cuando empecé a ir a misa 
todos los días, me hice amiga 
de la única otra joven que iba 
a misa a las 6:30. Ella estaba 
discerniendo su vocación a 
la vida religiosa y con ella 
empecé a pensar en eso para 
mí. Nunca me sentí presionada 
a ser hermana, pero a menudo 
en mis tiempos de oración 
sentía la emoción de soñar con 
volverme una. Durante cinco 
años discerní y visité diferentes 
comunidades. El signo claro 
para mí era cuando estaba con 

las Hermanas 
de visita, tenía 

una experiencia de 
paz y alegría incluso en 

las tareas ordinarias. Estos 
frutos del Espíritu Santo me 
dieron el valor de dar el primer 
paso para pedir entrar en la 
Congregación.

Hermana, ¿Cómo conoció 
y fue su acercamiento a la 
congregación? ¿Cuál es el 
carisma de la congregación?

Conocí a la congregación 
cuando el director de 
vocaciones de la diócesis invitó 
a las hermanas a comer en mi 
colegio con algunas alumnas. 
Era la primera vez que conocía 
a las Hermanas de la Caridad 
Cristiana.  Nos dejaron hacer 
todo tipo de preguntas y aprendí 
que eran personas realmente 
normales. Seguí visitando a las 
Hermanas en la Casa Madre 
durante todos los años que 
estudié en la Universidad.  Cada 
vez que iba a la Casa Madre 
de Mendham, Estados Unidos,  
me daba cuenta de que las 
Hermanas eran muy alegres y 
muy humanas.  Cuando conocí 
el estilo de vida eucarístico 
que es esencial en la vida de 
una Hermana de la Caridad 
Cristiana, pude sentir ese 
susurro silencioso del Espíritu 
Santo de que ésta era también 
mi vocación.

El Carisma de las Hermanas 
de la Caridad Cristiana es el 
carisma de Madre Paulina, es 
«Unión con Dios en la caridad 
de modo que, totalmente 
entregada a Él y buscando sólo 
su Voluntad, mediante una vida 
plena del Misterio de Cristo, 

ella entrega la caridad de Cristo 
a todos en un servicio alegre y 
cordial». En todas las obras de 
las Hermanas en el mundo, el 
centro es la entrega del amor 
de Cristo en un servicio alegre y 
de todo corazón.  

¿Cómo fue el apoyo de su 
familia al ingresar a la vida 
religiosa? ¿Qué pensaron ellos?

Crecí en una típica familia 
americana que practicaba la 
fe.  Todos me apoyaron en mi 
decisión de ingresar a la vida 
religiosa.  Algunos eran un poco 
escépticos sobre cómo sería mi 
vida diaria, pero en cuanto vieron 
que era feliz y estaba segura, 
también se tranquilizaron.  
Estoy muy agradecida de mi 
familia por su apoyo constante 
y sus sacrificios.  

¿Cómo ha sido este camino 
vocacional, desde su ingreso a 
la Congregación hasta hoy en 
día?

Al principio, cuando discernía 
mi vocación, sólo discernía 
que el siguiente paso era pedir 
entrar.  Luego, en cada uno de 
los siguientes pasos en la vida de 
una religiosa, se me dio la gracia 
de saber que ese era el siguiente 
paso correcto.  En los 11 años 
desde que entré en 2015 hasta 
que hice mis votos perpetuos en 
2024, mi sentido de pertenencia 
a la Congregación se ha 
profundizado.  A medida que 
continúo estudiando y orando 
con la vida de la Beata Madre 
Paulina, siento que su espíritu 
es muy relevante para nuestra 
vida religiosa en el presente. A lo 
largo de cada una de las etapas: 
postulantado, noviciado, votos 
temporales, terciado, y ahora 
en votos perpetuos, he sentido 
que Dios me llama a una unión 
cada vez más profunda con 
Él.  Soy humana y a veces no 
siempre escucho Su llamada, 
pero en Su gran misericordia, 
Él permanece fiel.  Siento una 

profunda alegría al cumplir mi 
llamada vocacional.  

¿Cómo ha sido su experiencia 
en Latinoamérica, los países de 
Chile y Argentina? 

Una de las mayores gracias de 
ser religiosa en mi comunidad 
es que en cualquier parte 
del mundo donde estén las 
Hermanas de la Caridad 
Cristiana, ese convento es mi 
hogar. Cuando estoy con mis 
Hermanas de otras culturas 
en diferentes países, siento 
que estamos profundamente 
conectadas, porque realmente 
lo estamos, todas somos hijas 
de la Madre Paulina.  Esto hace 
que estar lejos de mi familia, 
de mi cultura, de mi lengua 
sea mucho más fácil. Además, 
mi experiencia con la gente 
de Argentina y Chile ha sido 
muy agradable y acogedora.  
He disfrutado aprendiendo 
el idioma, probando nuevas 
comidas y experimentando la 
vida aquí en el hemisferio sur.

¿Qué mensaje de fe y de 
vocación a la vida religiosa le 
puede enviar a los jóvenes?

El mensaje que me gustaría 
dejarles es el consejo de mi 
patrón, San Juan Pablo II, que 
dijo a los jóvenes: “En realidad, 
es a Jesús a quien buscáis cuando 
soñáis la felicidad; es Él quien os 
espera cuando no os satisface 
nada de lo que encontráis; es Él 
la belleza que tanto os atrae; es 
Él quien os provoca con esa sed 
de radicalidad que no os permite 
dejaros llevar del conformismo; 
es Él quien os empuja a dejar las 
máscaras que falsean la vida; es 
Él quien os lee en el corazón las 
decisiones más auténticas que 
otros querrían sofocar. 

No tengáis miedo de 
entregaros a Él. 

Él os guiará, os dará la fuerza 
para seguirlo todos los días y en 
cada situación.” 



06 ACTUALIDAD

Madre que salvó a su hija de una transición de 
género secreta fue invitada al discurso de Donald 

Trump ante el Congreso de Estados Unidos

January  Littlejohn es de 
Tallahassee, Florida, y es 
la madre y defensora de 

los derechos de los padres que 
demandó a la Junta Escolar del 
Condado de Leon después de 
que los funcionarios escolares de 
la escuela secundaria de su hija 
hicieran la transición social a su hija 
a una identidad sexual diferente 
sin el conocimiento o permiso de 
January y su esposo. 

“La escuela creó una brecha 
entre la hija de January y sus 
padres, y engañó a January 
sobre su plan encubierto para 
hacer la transición de su hija”, 
se lee en un comunicado de la 
Casa Blanca. 

Littlejohn le dijo al DailyWire 
que su desgarradora experiencia 
comenzó en 2020 después de 
que su hija de 13 años fuera 
“capturada” por la ideología de 
género. 

“Estas transiciones sociales no 
son una intervención neutral 
o benigna”, dijo Littlejohn al 
medio. 

“Esto coloca a estos niños 
en el camino de la transición 
médica. Es el primer paso 
hacia la transición médica, y 
mi hija estaba completamente 
convencida en ese momento de 
que una vía médica era la única 
manera de aliviar su angustia”, 
continuó. 

Littlejohn le dijo al Consejo 
de Política Familiar de Carolina 
del Norte que se sintió 

completamente sorprendida 
cuando su hija llegó a casa y 
dijo: “Ya no me siento una niña”.

“Mi esposo y yo estábamos 
muy preocupados por nuestra 
hija y solicitamos la ayuda de 
un profesional de salud mental 
y notificamos a la escuela lo 
que estaba sucediendo. Bueno, 
varias semanas después, mi hija 
se subió al auto y dijo: ‘Mamá, 
hoy tuve una reunión en la 
escuela y me preguntaron qué 
baño quería usar’”, compartió. 

Indignados y asustados, 
Littlejohn y su esposo 
confrontaron a los 
administradores sobre lo 
sucedido.

“Finalmente descubrimos que 
el colegio había realizado una 
intervención médica psicosocial 
en forma de plan de transición 
de género que crearon a puerta 
cerrada con nuestra hija de 13 
años sin nuestro conocimiento 
ni consentimiento”, recordó. 

“Y esto se hizo con tres 
adultos y nuestra hija, y fue 
mucho más allá de simplemente 
preguntarle qué nombre y 
pronombres quería que la 
llamaran. Le preguntaron qué 
baño y vestuario prefería usar, y 
con qué sexo prefería compartir 
habitación en las excursiones 
nocturnas”, añadió. 

Littlejohn, una consejera de 
salud mental con licencia, se 
quedó atónita al enterarse de 
que a ella y a su marido se les 

había ocultado lo que estaba 
sucediendo con su hija. 

Los padres cuestionaron a 
la administración sobre las 
justificaciones legales que les 
permitirían mantener en secreto 
la transición de su hija y se 
enteraron que los funcionarios 
estaban siguiendo información 
encontrada en una “guía LGBT”. 

“En estas guías se establece 
explícitamente que no se debe 
revelar ningún tipo de identidad 
LGBT a los padres porque podría 
causar abusos o dejarlos sin 
hogar, cuando no hay pruebas 
que lo respalden”, explicó. “Y, 
francamente, eso es ilegal”.

Los padres comenzaron a dar 
la voz de alarma sobre lo que 
estaba sucediendo y esto no 
sólo atrajo la atención nacional, 
sino que también impulsó a los 
legisladores de su estado natal a 
tomar medidas. 

En 2022, el gobernador Ron 
DeSantis firmó el proyecto de 
ley sobre los derechos de los 
padres en la educación, que 
estipula que los padres tienen el 
derecho fundamental de tomar 
decisiones sobre el cuidado y 
la crianza de sus propios hijos 
y deben ser incluidos en el 
entorno de la escuela pública. 

“Los padres nunca deberían 
quedar excluidos de las 
decisiones importantes que se 
toman sobre sus hijos. Somos 
los responsables últimos de su 
salud física y mental”, explicó.

Después de descubrir la 
verdad, “Littlejohn y su marido 
pudieron ayudar a su hija a 
aceptar la identidad que Dios 
le había dado. La sacaron de 
la escuela, limitaron su uso de 
Internet y se concentraron en 
ayudarla a construir una vida 
feliz”, informa el DailyWire. 

Ahora, Littlejohn aconseja 
a otros padres que puedan 
encontrarse en una situación 
similar.

“Los padres deben 
comprender que la ideología 
de identidad de género ha 
infectado todos los aspectos 
de nuestra cultura, incluido 
nuestro sistema judicial”, dijo 
Littlejohn al medio. “Realmente 
va a llevar tiempo erradicar la 
ideología de género de estas 
instituciones. Mientras tanto, 
los padres deben proteger a sus 
hijos sabiendo lo que se enseña 
en sus escuelas”.

Littlejohn dice que siente “el 
peso de todas las familias” que 
representará el martes por la 
noche. 

“Estoy increíblemente 
agradecida con @realdonaldtrump 
y @melaniatrump por esta 
oportunidad de compartir 
nuestra historia y proteger a 
otras familias de las graves 
violaciones de los derechos de 
los padres que están ocurriendo 
en las escuelas de todo nuestro 
país”, escribió en Instagram.

“Ningún niño nace en el 
cuerpo equivocado y las 
escuelas deben detener estas 
transiciones sociales secretas 
que están creando una enorme 
brecha entre la relación padre/
hijo y, en última instancia, 
dañando al niño. ¡Gracias, 
¡Presidente Trump, por trabajar 
para restaurar la verdad, la 
realidad y una agenda que 
priorice a la familia en nuestra 
gran nación! Dios los bendiga a 
ambos”, concluyó.

Fuente: https://www1-cbn.com/




