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VIVENCIA DE LA FE

El arco de posibilidades que toma la relacion de una persona con Dios,
muestra expresiones que van desde una evidente funcionalidad,
aproximandolas a formulas supersticiosas, centradas en sus demandas
inmediatas y egoistas hasta sublimes expresiones de abandono en el proyecto
de Dios para sus vidas y evidenciando una relacion oblativa para con sus
projimos. (1)

(1) Rodolfo Nunez, Docente Facultad de Teologia UC




MADUREZ HUMANA

Orden y disposicion de las facultades (inteligencia, voluntad y afectos), para
conocer la verdad y amar el bien.

Esto nos habilita para el don de si.




MADUREZ HUMANA

“La madurez humana, y en particular la afectiva, exigen una formacion clara
y solida para una libertad, que se presenta como obediencia convencida y
cordial a la «verdady del propio ser, al significado de |la propia existencia, o
seq, al «don sincero de si mismo», como camino y contenido fundamental de
la auténtica realizacion personal.

Entendida asi, la libertad exige que la persona sea verdaderamente duena
de si misma, decidida a combatir y superar las diversas formas de egoismo e
individualismo que acechan a la vida de cada uno, dispuesta a abrirse a los
demads, generosa en la enfrega y en el servicio al projimo”(2)

(2) Exhortaciéon apostdélica de Juan Pablo I, Pastores Davo Bovis, nUmero 41



RELACION ENTRE LO NATURAL Y
SOBRENATURAL

Conveniencia de apoyarse en la madurez humana para el proceso de
madurar en la fe.

El crecimiento en la fe, va de la mano de la progresiva capacidad de
conocer la verdad y amar el bien, por lo que resulta muy Util comprender
como el nino conoce de acuerdo a su edad, y cdmo el nino va madurando
emocionalmente para poder cada vez mas salir de si mismo y amar
libremente.



ETAPAS DEL DESARROLLO
i S e PV

Infancia temprana Etapa sensorio Sensorio motriz Confianza bdsica v/s
(0-2) motora Individual desconfianza

Preescolar (2-3) Etapa simbdlica o Simbdlico Autonomia v/s
pre operacional Paralelo verguenza o duda

Preescolar (4-6) Pensamiento Simbdlico Iniciativa v/s culpa
intuitivo Asociatfivo

Escolar (7-10) Pensamiento De reglas Industriosidad v/s
operacional Cooperativo inferioridad
concreto

Adolescencia Pensamiento Formal ldentidad v/s
difusion de
identidad




INFANCIA TEMPRANA




Desarrollo cognitivo (J. Piaget)

Jean Piaget
(1896-1980)

> Etapa Sensorio-Motriz;

Se desarrolla desde el nacimiento hasta los 18-24
meses.

Los ninos aprenden a traves de los sentidos, que a la
vez estan desarrolldndose, y de su actividad motriz.

Progresivamente el nino elabora pafrones de
movimiento y de experiencias sensorial, comienza d
asociarlas con eventos ambientales especificos.

Es una inteligencia sin lenguaqgije.
Este periodo consta de 6 sub-etapas



El juego en la primera Infancia

= Juego Sensorio — Motor: le permite al nino
adquirir el dominio sobre ciertas habilidades y
destrezas motoras como también ejercitar el
pensamiento.

< Juego individual: el NINO juega
iIndependientemente.

No se preocupa de compartir el mismo espacio
que ofros ninos, ni de la presencia de ofros
‘companeros de juego’.




Etapa de desarrollo social
E. Erickson

Erik Erikson
(1902-1994)

= Confianza vs. Desconfianza (0 — 2 anos)

« Adquisicion de seguridad general, optimismo y confianza, basado
en la experiencia constante de satisfaccion de las necesidades
fundamentales.

« El nino desarrolla un sentimiento de confianza en si mismo y hacia el
mundo.

« Serelaciona con el apego seguro.

- Sielnino no logra esta tarea desarrollard inseguridad y tendrd
problemas para establecer mas adelante relaciones sociales
pbasadas en la confianza.

« Virtud: LA ESPERANZA.




Mercedes Palet

Desde el nacimiento el nino comienza a intuir el concepto de bien
a través de su experiencia de “recibir lo bueno” (el amor y cuidado
de los padres)

La primera aprehension : el bien que le proporcionan sus padres.

Primer movimiento afectivo: aprobar y aceptar complaciéndose
(querer el bien para si mismo).

Esto, junto con verse digno de semejantes cuidados y atencion,
provoca en el nino un sentimiento solido vy constanfe de
avtoestimacion, asi como tambié mer fundamento
moral de la conciencia.




TRABAJO GRUPAL

« Ejercicio de integracion y andlisis

v 5Como estimular la vivencia de la fe en esta etapa, considerando los
elementos del desarrollo cognitivo y afectivo?

v 3Como afectard la resolucion de esta etapa en la posterior vivencia de
la fee




PRE-ESCOLAR

Download from
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Desarrollo cognitivo (Piaget)

> Etapa Simbdlica o Pre — Operacional.

Se desarrolla desde el 1 %2 -2 anos hasta los 5/6 anos.

Comienza con la operacion de la funcion simbdlica:
capacidad para usar representaciones mentales,

(palabras, numeros e imagenes) a las cuales se les
asigna un significado.

Se logran nuevas capacidades cognifivas y se
perfeccionan las que ya se tienen, sin embargo, los
NINOS aun No son capaces de usar la logica.



El juego

Aspecto cognitivo:

2 Juego simbdlico o juego de rol: implica toda la capacidad de
imaginar, “como si...."




El juego

Aspecto social:

2 Juego paralelo (2-3 anos): “juego junto a otros”

= Juego asociativo (4-5 anos): “juega con otros”, sin embargo no
hay division de labores y no hay organizacion alrededor de una
meta (cada uno actia como desea) y hay intentos
moderados por controlar quien puede o no jugar en el grupo




Etapa de desarrollo social
E. Erickson

> Avutonomia vs. Vergienza o duda ( 2 -3 anos)

« Adgquisicion de un sentimiento de autonomia y de seguridad en
si mismo, superando sin dificultad los reveses del desarrollo y su
comportamiento.

« Todo ello basado en constantes experiencias de aliento y

fijacion de limites, sin rechazo ni sarcasmos.

« Virtud: LA VOLUNTAD




Etapa de desarrollo social
E. Erickson

= Iniciativa vs. Culpa (4-5 anos)

« Lainiciafiva se genera por la curiosidad por descubrir el mundo
(disminucion del egocentrismo; pensamiento infuitivo)




Iniciativa vs. Culpa

- Confianza + Autonomia; posibilita la propositividad.

« Conciencia de gque cuestionar y explorar el mundo es
placentero + sano desarrollo de la culpa (evita curiosidad y
promueve la reparacion)= Iniciativa.

Virtud: EL PROPOSITO

- Bagja confianza en si mismo + altos montos de culpa =
restriccion de la accion y excesiva dependencia de alguna
figura de autoridad.




TRABAJO GRUPAL

« Ejercicio de integracion y andlisis

v 5Como estimular la vivencia de la fe en esta etapa, considerando los
elementos del desarrollo cognitivo y afectivo?

v 3Como afectard la resolucion de esta etapa la vivencia de la fe?
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Desarrollo cognitivo (Piaget)

- Elapa Operacional Concreiq:

Se desarrolla desde 6 hasta los 10-12 anos

Comienza con la aparicion del pensamiento
logico

Los ninos pueden pensar logicamente acerco
del “aqui y ahora”, sin embargo, aun no son

capaces de pensar en abstracciones, como
probar hipotesis y comprender probabilidades.



El juego

v Desde el punto de vista social, el nino avanza desde el juego
asociativo al juego cooperativo.

v Desde el punto de vista cognitivo, aparece el “Juego de
reglas”: Cualqguier actividad ludica con reglas, estructura y una
meta. Es un juego en grupo y de cooperacion, en gue los ninos
aceptan las reglas pactadas anteriormente y se adaptan a
ellas. = - T




Erikson
4. Industriosidad V/S Sentimiento de Inferioridad

v El problema para resolver es la capacidad de un nino para el
trabajo productivo.

v Sise soluciona la crisis con éxito surgird el senfimiento de
competencia: “vision de si mismo como capaz de dominary

/comple’ror tareas’.

\




La industriosidad

Para esto, el nino compara sus propias habilidades con las de sus
COMPANeEros.

Si se sienten inadecuados en esta comparacion, surgen los
senfimientos de inferioridad.

Sillegan a ser demasiado industriosos podrian descuidar sus
relaciones sociales.




La industriosidad

v Elnino domina y disfruta tareas propias de la ninez y escolarizacion, dentro
y fuera de la escuelq, siempre que tenga experiencias de éexito y
reconocimiento.

v/ Virtud: LA DESTREZA.

v Elnino se siente “capaz” de inventar, producir, se coordina con otros,
desarrolla actitudes de tolerancia, aceptacion, cooperacion y convivencia
que se da sobretodo en el juego.

v Sinolologra, se siente fracasado, siente que Nno es capaz CoOMoO SuUs
COMPANEros




TRABAJO GRUPAL

« Ejercicio de integracion y andlisis

v 5Como estimular la vivencia de la fe en esta etapa, considerando los
elementos del desarrollo cognitivo y afectivo?

v 3Como afectard la resolucion de esta etapa la vivencia de la fe?




ADOLESCENTE




Desarrollo cognitivo (Piaget)

- Etapa Operaciones Formales

4 Pensamiento abstracto, no limitados al aqui y al ahora.
=  Puede utilizar simbolos para representar simbolos.

=  Manipular mentalmente mas de dos categorias de variables al mismo
tiempo.

=  Aprecia mejor metaforas y alegorias
»/ Pueden hipotetizar: pensar en términos de lo que podria ser (distinto alo
gue es), imaginar posibilidades y someter a prueba hipotesis, hipotetizar

secuencias légicas de los eventos...

= Integrarlo que aprendieron en el pasado con desafios presentes.

= Anticiparse: prever consecuencias de sus acciones y pensar acerca de s
cambios que vendran con el tiempo. Ca racter|§';|cas dan
cuentaldéelo qugles
~ N .
POSIBLE para lgs,
adolescentes, no [0

mas frecuente.

=  Pensar en modos relativos acerca de si mismos, otro y el mundo.

=  También tiene implicaciones emocionales (ej: odiar algo abstracto; la
desigualdad).




Pubertad

(13-16 anos)

Juventud

(16-21 anos)

Aparicion oscilante de este nuevo tipo
de pensamiento.

Reaparece el egocentrismo y surgen
sentimientos de omnipotencia.

Consolidacion de las operaciones
formales.

Confianza extrema en este
pensamiento: aumenta la
omnipotencia, egocentrismo, surge
actitud critica.

Disminuye el egocentrismo.

Aumenta la empatia.

Percepcion mas objetiva de si mismo y
de la realidad.




Erikson

5. ldentidad V/S Confusion de
identidad

El resultado deseable es identificar el sentido de uno mismo
como ser humano uUnico con un papel significativo para
cumplir en sociedad.

La tarea propia del adolescente seria entonces la
adquisicion de un sentido estable y satisfactorio de identidad
sexual y orientacion personal y social.

El adolescente logra el sentido de por qué y para qué vivir y
la integracion de un yo definido, claro y consciente de si
Mismo.

Asi la busqueda de identidad, se constituye como la tarea
central de la adolescencia



La identidad

- La identidad se define tanto por lo que uno ha sido y ha
hecho, como por lo que uno proyecta ser y hacer.

- Esa intfegracion de los diferentes elementos de la
identidad dentro de la personalidad es costosa y requiere
bastante fiempo.

- Por ello, el adolescente necesita que se le conceda un
aplazamiento o “moratoria” psicosocial.
=
S

€




La “moratoria psicosocial”

Es un fiempo de espera de la madurez, en que el joven
adolescente, a fravés de una libre experimentacion de roles
puede encontrar una ubicacidn en algun sector definido de la
sociedad a la que pertenece y comprometerse ademads con los
roles y funciones que derivan de dicha definicion o eleccion.




Fases de consolidacion e integracion de la identidad

Identidad personal

En un primer momento, el joven descubre su individualidad, a
través del conocimiento de las experiencias interiores y de las
capacidades y habilidades personales

Responde a la pregunta: sQuién soy?¢

Identidad social

Ademads se requiere que el adolescente encuentre su
ubicacion en el mundo social.

Responde a la pregunta: sCudl es milugar en el mundo?




Elementos cruciales que forman parte de la configuracion de la
identidad (Erikson)

> Crisis: periodo de toma de decision consciente, en que se busca
activamente y se cuestiona la decision a tomar.

> Compromiso: inversion personal en una ocupacion o sistema de
creencias (ideologia). Implica asumir un compromiso vy la
obligacion contraida acorde con la decision fomada. §

La virtud asociada a la resolucion de la crisis es la FIDELIDAD al
compromiso adquirido




Resolucion o fracaso de la tarea

> El concepto que tenga de si mismo y la autoestima son elementos
infegrantes de la identidad personal, e indicadores de codmo se
va formando esa identidad.

- Se favorece este proceso con un auto concepto realista que
conlleve estima de si mismo

- Se dificulta con un auto concepto ilusorio acompanado de una
escasa autoestima.

> El fracaso en la formacion de un concepto de si mismo acorde
con su yo real y con el mundo al que pertenece, suele provocar
en el joven una crisis de identidad.




TRABAJO GRUPAL

« Ejercicio de integracion y andlisis

v 5Como estimular la vivencia de la fe en esta etapa, considerando los
elementos del desarrollo cognitivo y afectivo?

v 3Como afectard la resolucion de esta etapa la vivencia de la fe?




